
Brustchirurgie 
 
 
Viele Frauen haben den Wunsch nach einer Veränderung ihrer Brust. Außer den 
offensichtlichen Anliegen nach einer Vergrößerung, Verkleinerung oder Straffung 
gibt es noch verschiedene kleinere Veränderungen, nach denen öfter gefragt wird: 
 
Hierunter fallen z.B. Aufrichten von eingezogenen Brustwarzen (Eversionsplastik) 
und Verkleinerung der Warzenhöfe. 
 
Selbstverständlich gibt es auch eine ganze Palette von Eingriffen zur 
Wiederherstellung der Brust nach Entfernung von Tumoren oder Brustamputation. 
 
Darüber hinaus gibt es verschiedene Fehlbildungen der Brust, bei denen operativ 
das Erscheinungsbild verbessert werden kann, wie z.B. Asymmetrien oder die 
„Schlauchbrust“. 
 
Nicht wenige Männer leiden unter einer mehr oder weniger weiblichen Ausprägung 
ihrer Brust, der sogenannten „ Gynäkomastie“. Auch hier kann operativ gut 
geholfen werden. Dieser Eingriff wird häufig sogar von der Krankenkasse 
übernommen. 
 
 


